{Iberfachliches Lerncoaching -
Lernbegleitung bei
Lernschwierigkeiten

Willkommen, [NAME]

Es freut uns, dass Sie sich fur einen Studiengang bei der AKAD interessieren! Dank der einzigartigen Kombination
von Selbststudium und vertiefendem Prasenzunterricht passen unsere Studiengénge zu den unterschiedlichsten
Lebenssituationen. Lernen Sie, wann und wo Sie wollen — praxis- und kompetenzorientiert und immer
berufsbegleitend.

Wir begleiten Sie gerne auf dem Weg zu lhrem nachsten Bildungsziel.
Viel Erfolg!

Livia Trinkner, Lernbegleiterin fur Studierende Sekundarstufe I

Ubersicht
® Dauer Y Néchster Start % Lernort
45 - 60 Minuten jederzeit ortsunabhangig
%6 Durchflihrungsvariante E§ Abschluss
vor Ort, online oder hybrid
& Studiengebuhren Die Kosten sind abhéngig von Variante, Dauer und Startdatum

CHF 75.- pro Sitzung der Ausbildung. Jetzt detaillierte Kosten ansehen mit dem
AKAD Online-Rechner.

Mehr Struktur, bessere Lernstrategien und gezielte Vorbereitung auf Priifungen

Die Lernbegleitung unterstutzt Lernende dabei, Lernschwierigkeiten konkret und alltagstauglich zu
bewaltigen. Gemeinsam werden Lernprozesse optimiert, passende Methoden entwickelt und nachhaltige
Routinen aufgebaut, fir mehr Sicherheit und Erfolg im Schulalltag.
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Uberfachliches Lerncoaching - Lernbegleitung bei Lernschwierigkeiten

Fiir wen ist das Angebot geeignet?

- Lernende, die beim Lernen feststecken, beispielsweise aufgrund von Uberforderung, fehlender Struktur oder wenig
wirksamen Lernmethoden.
+ Lernende mit wiederkehrenden Mustern wie Prokrastination, Startschwierigkeiten oder der Erfahrung «viel Aufwand,
wenig Resultat».

+ Lernende mit dem Wunsch nach klarer und umsetzungsorientierter Begleitung bis zum nachsten Lernziel oder im

Hinblick auf eine bevorstehende Prifung.

Was sind typische Lernschwierigkeiten?

+ Planung & Struktur: Wochenplanung, Prioritaten, realistische Lernziele, Lernroutine

- Dranbleiben: Starten, Fokus halten, Unterbrechungen managen, Lernumgebung optimieren
+ Lernmethoden: aktive Strategien, Wiederholungssysteme, Transfer ins Prifungsformat

+ Prifungsvorbereitung: prifungsnah Gben, Fehleranalyse, Lernstand sichtbar machen

Wie unterstiitzt die Lernbegleitung?

Die Lernbegleitung startet mit einem Kurzassessment (Ziele, Hirden, Rahmenbedingungen) und wird individuell aufgebaut.

Optional kann der WLI «Wie lerne ich?» als Standortbestimmung genutzt werden. Die Lernenden absolvieren den Test
selbststandig. Im Coaching werden die Ergebnisse besprochen und in konkrete nachste Schritte Ubersetzt.

Im Zentrum stehen:

« Lernprofil verstehen

+ Individueller Lern- und Umsetzungsplan

+ Regelmaéssige Begleitung mit Planung und Reflexion
+ Aufbau von Lernstrategien und Organisationsmethoden

Personliche Beratung

Livia Trinkner

Lernbegleiterin fur Studierende Sekundarstufe Il

Mit Bildung zum Erfolg

E Beratung buchen
-j akad.ch/beratung
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™ college@akad.ch
Qs 441443073228

[E Termine & Anmeldung

s
L’ https://www.akad.ch/angebot/lerncoaching/
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